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Snacks, Getranke und Unterhaltung: Die Gewohnheiten der
Autofahrer auf Deutschlands StraRen

Hannover, im August 2021: Zu welchen Uhrzeiten sind Autofahrer in Deutschland gern unterwegs? Was sind die
beliebtesten Snacks wahrend der Fahrten? Und wie verbringen Fahrer ihre Wartezeiten im Stau? Das
Marktforschungsinstitut Statista hat im Auftrag von Vergélst die Gewohnheiten der Autofahrer auf deutschen Straen
hinterfragt.

Wie verhalten sich die Autofahrer auf Deutschlands StraBBen auf ihren taglichen Wegen? Die von Statista im Auftrag von Vergdlst
erstellte Studie zeigt einige interessante Gewohnheiten: Steht etwa eine lange Autofahrt bevor, will die Frage nach dem
Reiseproviant geklart sein. 31 Prozent der deutschen Pkw-Besitzer entscheiden sich hier klassisch fiir belegte Brétchen und
Gebéack. Neben dem Pausenbrot sind auBerdem Kaugummi und Bonbons bei 27 Prozent der Fahrer an Board — gefolgt von
Snacks wie Schokolade (21 Prozent), Obst (21 Prozent), Gummibarchen (19 Prozent) und Musliriegeln (19 Prozent). 18 Prozent
der Befragten legen auch mal einen Zwischenstopp beim Schnell-Restaurant ein und dulden den Verzehr von Fast Food in
ihrem Fahrzeug. Fr 38 Prozent ist das womdglich ein No-Go: Sie essen im Auto nichts. Der Anteil der méannlichen Befragten,
die auf langen Fahrten fasten, ist um ganze 10 Prozent hoher als jener der weiblichen Fahrer.

Dafiir trinken die deutschen Pkw-Besitzer umso mehr — und zwar in erster Linie Wasser (69 Prozent). Besonders jiingere Fahrer
zwischen 18 und 34 Jahren sind zudem gern mit Koffein im Blut unterwegs und greifen zu Kaffee (33 Prozent), Cola (31
Prozent) und Energy Drinks (27 Prozent).

Unterhaltungskiinstler Nummer eins: das Radio

83 Prozent der deutschen Pkw-Besitzer schalten wahrend der Fahrt das Radio ein. Lauft ein Song, der gute Laune macht,
stimmen 45 Prozent der Manner und sogar ganze 75 Prozent der Frauen ein und singen mit. Abseits des Radios geben gerade
unter den 18- bis 34-Jahrigen knapp zwei Drittel gern selbst den Ton an und lauschen einer eigenen Playlist. Die Generation der
35- bis- 49-Jahrigen setzt hingegen eher auf CDs.

Gibt es einen Stau, verfolgen 37 Prozent aller Befragten die aktuellen Staumeldungen. Daneben binden einige auRerdem das
Verfassen von Chat-Nachrichten (21 Prozent) und das Scrollen durch Social-Media-Plattformen (13 Prozent) in das
Unterhaltungsprogramm fiir die Wartezeit ein — vorausgesetzt, der Motor ist wahrend der Wartezeit abgeschaltet.

Zur Methodik

Im Auftrag der Vergdlst GmbH hat das Marktforschungsinstitut Statista im April 2021 eine représentative Online-Befragung von
1.000 Pkw-Eigentiimern im Alter von 18 bis 65 Jahren durchgefhrt.
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Links

Pressetexte und Fotos zum Download finden Sie unter

http://www.vergoelst.de/presse

https://www.facebook.com/vergoelst/

https://www.youtube.com/user/VergoelstReifen

Mit einem Netzwerk von (iber 450 Standorten sichert Vergdlst bundesweit die Mobilitdt der Kunden. 1926 in Aachen gegriindet ist der Spezialist fiir Reifen und
Autoservice stetig gewachsen. Seit 1974 ist Vergdlst Teil des Continental Konzemns und hat seine Zentrale mittlerweile nach Hannover verlagert. Heute
erwirtschaften rund 1.900 Mitarbeiter in ganz Deutschland einen jahrlichen Umsatz von etwa 330 Millionen Euro.

Ihr Kontakt Seite 2 von 2
Marcel Schasse
Tel. +49 151 1887 2552

Internal


mailto:marcel.schasse@vergoelst.de
http://www.vergoelst.de/presse
https://www.facebook.com/vergoelst/
https://www.youtube.com/user/VergoelstReifen

